KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0811.6.ROL1.D.ZwML

Nazwa przedmiotu (zajec¢) w jezyku polskim: Ziotolecznictwo w medycynie ludowej

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Herbalism in traditional medicine

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Rolnictwo

1.2. Forma studiow

stacjonarne

1.3. Poziom studiow

pierwszy stopien inzynierskie

1.4. Profil studiow

ogdlnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec)| prof. dr hab. Renata Piwowarczyk

1.6. Kontakt

piwowarczyk@ujk.edu.pl

2. 0golna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1.Jezyk wyktadowy

polski

2.2. Wymagania wstepne

botanika ogdlna z anatomig rodlin, botanika systematyczna,
znajomosé podstawowych pojec z zakresu fizjologii roslin i biochemii

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajec

wyktad, laboratoria

3.2. Miejsce realizacji zajec

zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK, zajecia terenowe

3.3. Forma zaliczenia zajec

zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad konwencjonalny, prezentacja multimedialna.
Laboratoria: prezentacja multimedialna, zajecia w Herbarium IB UJK,

w Centrum Badan i Ochrony Réznorodnosci Biologicznej IB UJK;
zajecia terenowe: poznawanie roslin w Ogrodzie Botanicznym w
Kielcach oraz w okolicy Kielc
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4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

4.1. Cele przedmiotu (zajec) (z uwzglednieniem formy zajec)

C1. Nabycie wiedzy o substancjach roslinnych oraz surowcach zielarskich stosowanych w ziotolecznictwie
ludowym (W).

C2. Okreslenie roli i znaczenia roslin leczniczych w medycynie ludowej (W).

C3. Wskazanie na réznorodne formy i sposoby korzystania z roslin uzytkowych i leczniczych w medycynie
ludowej (W, C).

C4. Swiadomo$¢ budowy oraz réznorodnosci gatunkéw roslin pozyskiwanych do produkcji lekéw w medycynie
ludowej (W

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady

1. Historia ziotolecznictwa w medycynie ludowej w Polsce i na $wiecie od starozytnosci po czasy wspoéfczesne.

2. Stosowanie roslin w krajowej medycynie ludowej oraz wybranych swiatowych tradycyjnych systemach
medycznych, m.in. indyjskiej, chinskiej, tybetanskie;j.

3. Charakterystyka biochemiczna, terapeutyczna i farmakologiczna podstawowych grup substancji roslinnych
oraz surowcow zielarskich stosowanych w dawnej i wspotczesnej medycynie ludowej.

4. Dziatanie farmakologiczne zwigzkdw roslinnych, trwatosé, interakcje, toksycznosé. Elementy toksykologii
roslinnej.

5. Rodzaje preparatéw ziotowych w medycynie ludowej. Zrédta pozyskania surowcéw zielarskich oraz sposoby ich
przygotowania.

6. Zbidr ziét a ochrona przyrody.

7. Przeglad i charakterystyka morfologiczno-anatomiczna wybranych grup taksonomicznych tradycyjnie
stosowanych roslin leczniczych.

Laboratoria

1. Charakterystyka morfologiczno-anatomiczna wybranych grup taksonomicznych roslin leczniczych
stosowanych w medycynie ludowej.

2. Przeglad najwazniejszych roslin tradycyjnie stosowanych w kraju i na swiecie.
Wiedza teoretyczna i praktyczna budowy morfologicznej organdw wegetatywnych i
generatywnych.

4. Zajecia terenowe, w Ogrodzie Botanicznym w Kielcach i/lub na wybranych siedliskach w okolicy



Kielc, zapoznajg studenta z zagadnieniami morfologii, biologii, ekologii i systematyki wybranych
rodzin w obrebie roslin naczyniowych, a takze z morfologicznymi cechami diagnostycznymi
wazniejszych roslin leczniczych.

(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

1.

2.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie

w zakresie wiedzy:

wo1 Zna historie stosowania zi6t i surowcow zielarskich w réznych spotecznosciach na ROL1A_W14
przestrzeni dziejéw w medycynie ludowe;j.

W02 Rozumie rdézne grupy systematyczne rodlin, formy i zasady stosowania leku ROL1A_W14
roslinnego na przestrzeni wiekdw w medycynie ludowej.

w03 Zna charakterystyke morfologiczng i anatomiczng wybranych roslin ROL1A_W14
dostarczajacych surowce lecznicze i uzytkowe w medycynie ludowej.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Potrafi wykorzysta¢ rézne zrédta do opracowania charakterystyki zastosowan ROL1A_UO1
surowcow zielarskich w ujeciu historycznym w medycynie ludowej

uo2 Rozpoznaje rosliny na podstawie cech morfologicznych i anatomicznych ROL1A_UO1

(podstawowe gatunki zielarskie).

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Uest Swiadomy potrzeby doksztatcania i samodoskonalenia w zakresie wiedzy o ROL1A_KO02

surowcach i przetworach zielarskich.

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajed)
Sposéob weryfikacji (+/-)
Egzamin
Efekty ustny/ ‘s
. i . . Aktywnos¢ na Praca L
przedmiotowe| pisemny/ | Kolokwium Projekt L Praca witasna i Inne (jakie?)
zajeciach w grupie
(symbol) | praktyczny/
inny (jaki?)
Forma zajec
L w|c|...lw|c|..WwWic|..|lwjCc|..|lw|jCc|]..|lW|C|..|lW|C
2:
wo1 +
W02 +
W03 + | +
uo1 +
uo2

K01 +




Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny
3,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 61-68% tacznej liczby pkt. mozliwych do
uzyskania.
3,5 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 69-76% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
4,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 77-84% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
4,5 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 85-92% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
5,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 93-100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.

Forma zajec:
LABORATORIA(L) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny
3,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 61-68% facznej liczby pkt. mozliwych do
uzyskania.
3,5 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 69-76% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
4,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 77-84% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
4,5 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 85-92% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.
5,0 Uzyskanie z kolokwium w formie pisemnej od 93-100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania.

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

. Obcigzenie studenta: | Obcigzenie studenta:
Kategoria . A L. .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 15
Udziat w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach 15
Inne (nalezy wskazac jakie? np. zajecia prowadzone
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)*
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium 10
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 10
Zebranie materiatéw do projektu, kwerenda internetowa
Opracowanie prezentacji multimedialnej
Inne (jakie?)
tACZNA LICZBA GODZIN 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



